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BURSA – TÜRKİYE  

TEZ ÖZETİ 

Ficus carica Linn. çekirdeği sabit yağı konsantrasyonlarının endoteli-

sağlam ve endoteli-hasarlanmış sıçan torasik aort halkalarında vasküler 

düz kas kontraktilitesine etkileri ve bu etkilerde endotelin rolü olabileceği 

hipotezinin araştırılması amaçlanmıştır. Ayrıca, incir çekirdeği sabit yağın 

olası vazorelaksan etkilerinde majör komponentleri α-linolenik asit ve 

oleik asidin rolleri de araştırılmıştır. 

 

Sonuç olarak, F. carica Linn. çekirdeği sabit yağının NO-cGMP ve PGI2-

cAMP yolakları aracılığıyla vasküler düz kası gevşettiği ilk kez bildirilmiştir. 

Bununla birlikte, incir çekirdeği sabit yağının vazorelaksan etkisine α-

linolenik asit ve oleik asidin katkı sağladığı belirlenmiştir.  

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 

Elde edilen ex vivo bulgulara göre, F. carica Linn. çekirdeği sabit yağı, 

hipertansiyon ve ateroskleroz gibi kardiyovasküler hastalıklar için 

potansiyel terapötik bir ajan olarak değerlendirilebilir.  
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